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1. Основание и обхват 

План-програмата определя организацията, обучението, превенцията, контрола и 

отчетността по БДП в ДГ № 9 „Пламъче“. Тя включва годишния план за работата на 

ВИКБДП и се изпълнява съгласувано с годишния план на детската градина, програмната 

система, тематичните разпределения и плановете за квалификация и контрол. 

Основания:  

• Закон за предучилищното и училищното образование;  

• Закон за движението по пътищата; 

• Наредба № 5 от 03.06.2016 г. за предучилищното образование;  

• Наредба № 13 от 21.09.2016 г. за гражданското, здравното, екологичното и 

интеркултурното образование;  

• Система за организация и управление на дейностите, свързани с възпитанието и 

обучението по БДП в системата на предучилищното и училищното образование, 

утвърдена със Заповед № РД09-156/27.01.2023 г.;  

• Секторна стратегия на МОН за БДП 2021–2030 г.; утвърдените от МОН програми за 

обучение по БДП за възрастовите групи. 

2. Цел и задачи 

Цел: изграждане на начални знания, умения и навици за безопасно поведение на пътя чрез 

последователно обучение и практическо прилагане в защитена среда. 

Задачи:  

• координиране на дейностите;  

• осигуряване на възрастово подходящо обучение;  

• проследяване на резултатите;  

• повишаване квалификацията на учителите;  

• взаимодействие с родителите и институциите;  

• ограничаване на рисковете при придвижване и организиран превоз; подобряване на 

материалната среда. 

3. Организация на изпълнението 

Директорът утвърждава плана, осигурява условия и ресурси, упражнява контрол и 

организира предоставянето на информация до компетентните органи.  

ВИКБДП координира изпълнението, подпомага учителите, анализира резултатите и 

предлага мерки. Учителите планират, провеждат и документират обучението и работата с 

родителите. 

Комисията работи в състава, утвърден с действащата заповед на директора. Имената на 

председателя и членовете се вписват според тази заповед. Външни партньори се включват 

след предварително съгласуване; посочването им в плана не представлява поет от тях 

ангажимент. 
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Обучение на децата 

Обучението следва утвърдените програми на МОН за съответната възрастова група. Темите 

се включват в тематичното разпределение и се реализират чрез педагогически ситуации и 

допълнителни форми на взаимодействие, съобразени с програмната система. 

№ Възрастова група 
Брой 

ситуации 
Изискване 

1 Първа възрастова група 5 ситуации Минимален годишен брой 

2 Втора възрастова група 5 ситуации Минимален годишен брой 

3 Трета възрастова група 6 ситуации Минимален годишен брой 

4 Четвърта възрастова група 7 ситуации Минимален годишен брой 

 

Практическите дейности включват ориентиране в пространството, разпознаване на тротоар 

и платно, светофар и пешеходна пътека, движение с придружител и безопасно поведение 

като пътник. Упражненията се провеждат преимуществено в защитена среда. Излизанията 

извън детската градина се организират след оценка на маршрута и при осигурен надзор. 

Съдържанието, инструкциите и средствата се адаптират към индивидуалните потребности 

на децата. Резултатите се проследяват чрез наблюдения, игрови задачи и практически 

действия, без изпитване и поставяне на оценки. 

4. Управление и работа на комисията 

№ Дейност Срок Отговорник и доказателство 

1 

Заседание на ВИКБДП за обсъждане на 

план-програмата и разпределяне на 

задачите. 

Октомври 2026 
Председател; протокол и план 

за утвърждаване. 

2 

Сверяване на дейностите с годишния 

план, програмната система, плановете за 

контрол и квалификация. 

Октомври 2026 
ВИКБДП; справка с 

предложения при пропуски. 

3 

Преглед на тематичните разпределения 

във всички групи и планирания брой 

ситуации. 

Октомври 2026 
ВИКБДП и учители; обобщена 

справка. 

4 
Опис на дидактическите материали и 

оценка на потребностите от оборудване. 
Ноември 2026 

ВИКБДП; опис и предложения 

до директора. 

5 

Осигуряване на материали и средства 

според установените потребности и 

наличния бюджет. 

Текущо 

Директор; одобрени 

предложения и документи за 

разходите. 
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6 

Публикуване на утвърдената план-

програма и информация за дейностите в 

сайта на ДГ. 

След 

утвърждаване; 

текущо 

Директор и определен 

служител; публикации. 

7 
Междинно заседание за изпълнението, 

затрудненията и необходимите промени. 
Февруари 2027 

ВИКБДП; протокол и 

предложения. 

8 
Заключително заседание и изготвяне на 

доклад пред Педагогическия съвет. 
Юни 2027 

Председател; протокол и 

годишен доклад. 

 

При необходимост се провеждат допълнителни заседания. Промените в утвърдената план-

програма се представят на директора за утвърждаване 

5. Обучение и квалификация 

№ Дейност Срок Отговорник и доказателство 

1 

Провеждане и документиране на 

планираните ситуации по БДП във всяка 

група. 

През учебната 

година 

Учители; тематични 

разпределения и записи в 

дневниците. 

2 
Игри „Аз съм внимателен пешеходец“ с 

правила за движение с възрастен. 
Ноември 2026 

Учители; сценарии и кратка 

информация за проведеното. 

3 
Игрови дейности „Видим и в 

безопасност“ за есенно-зимния сезон. 
Декември 2026 

Учители; материали и записи за 

дейностите. 

4 

Практически упражнения със светофар, 

пешеходна пътека и подходящи за 

възрастта пътни знаци. 

Март–април 

2027 

Учители; наблюдения на 

практическите умения. 

5 
Инициатива „Уча се да се движа 

безопасно“ с ролеви игри и задачи. 
Май 2027 

ВИКБДП и учители; програма 

и отчет. 

6 

Проследяване на усвоените правила чрез 

наблюдения и игрови задачи; 

допълнителна подкрепа при затруднения. 

Текущо; май 

2027 

Учители; обобщение на 

резултатите по групи. 

7 

Справка за квалификацията по БДП на 

учителите и членовете на комисията; 

планиране според потребностите. 

Ноември 2026 
Директор и ВИКБДП; справка и 

квалификационен план. 

8 

Вътрешноинституционална обмяна на 

практики за игрово и практическо 

обучение по БДП. 

Февруари–

март 2027 

ВИКБДП; протокол, материали 

и присъствен списък. 
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9 

Участие в подходяща външна 

квалификация според установените 

потребности и възможности. 

През учебната 

година 

Директор и учители; документи 

за проведено обучение. 

 

6. Безопасна среда и организирано придвижване 

№ Дейност Срок Отговорник и доказателство 

1 

Преглед на мерките и действащата 

заповед за ограничаване достъпа на МПС 

до двора; организация за необходимия 

служебен достъп. 

Октомври 

2026; текущо 

Директор; заповед и указания 

към персонала. 

2 

Оглед на входовете, тротоарите, 

пресичанията, видимостта и други 

рискове в прилежащия район. 

Октомври 

2026; при 

промяна 

ВИКБДП; констативен 

протокол. 

3 

Сигнализиране на районната 

администрация, общината или 

компетентните органи за установени 

опасности; проследяване на отговорите. 

При установен 

риск 

Директор; изходящи сигнали и 

кореспонденция. 

4 

Проверка на безопасността на 

площадката, уредите и материалите за 

практически упражнения. 

Преди 

използване 

Учители и определен служител; 

отстраняване на опасни 

средства и сигнал до директора. 

5 

Определяне на безопасен маршрут и 

организация за надзор при разходки 

извън ДГ; инструктаж на 

придружителите и достъпни указания 

към децата. 

Преди всяко 

излизане 

Директор и отговорни учители; 

документация според 

вътрешния ред. 

6 

Проверка на транспортната 

документация и мерките за безопасност 

при екскурзии и организирани 

пътувания; контрол при качване и 

слизане. 

Преди и по 

време на 

пътуване 

Директор и ръководител на 

пътуването; документи и 

инструктажи. 

7 

При информация за ПТП с участие на 

дете от ДГ – действия по приложимия 

ред за уведомяване, анализ и мерки за 

превенция. 

При възникнал 

случай 

Директор и ВИКБДП; служебна 

документация с ограничен 

достъп. 
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Комисията установява рискове и предлага мерки. Промени по обществената пътна 

инфраструктура се извършват от компетентните органи. Дейностите с децата се организират 

така, че да не ги излагат на реален пътен риск. 

7. Родители партньорства и информационни инициативи 

№ Дейност Срок Отговорник и доказателство 

1 

Информация до родителите за безопасния 

маршрут до ДГ, придружаването и 

поведението около входовете. 

Октомври 

2026; текущо 

Учители; съобщения и 

материали за родители. 

2 

Препоръки за безопасно превозване на 

децата, използване на подходящи 

обезопасителни системи и личния пример 

на възрастните. 

През учебната 

година 

Учители и ВИКБДП; 

информационни материали. 

3 

Съвместна инициатива с родители „Моят 

безопасен път до детската градина“ – 

рисунки, разговори и безопасни 

маршрути. 

Април 2027 
Учители; детски работи и 

обобщение. 

4 

Търсене на съдействие от Пътна полиция 

и районната администрация за 

демонстрации и превантивни инициативи. 

Според 

възможностите 

през годината 

Директор и ВИКБДП; 

кореспонденция и отчет за 

реализираното. 

5 

Отбелязване на 29 юни – Ден на 

безопасността на движението по 

пътищата, с подходящи игри и 

информация за родители. 

29 юни 2027 
ВИКБДП и учители; програма и 

кратък отчет. 

6 

Подбор на инициативи за Европейската 

седмица на мобилността и други 

кампании; включване според официалния 

календар и условията в ДГ. 

Септември 

2027; при 

обявена 

кампания 

Директор и ВИКБДП; план и 

информация за участие. 

7 

Споделяне на приложими добри практики 

и резултати чрез сайта и каналите за 

родители. 

Текущо 
Определен служител и учители; 

публикации. 

Публикуват се само проверена информация и материали при спазване на правилата за 

защита на личните данни и изображенията на децата. Снимки не са задължително 

доказателство за всяка дейност. 

8. Контрол отчетност и очаквани резултати 

Контролът се осъществява от директора според плана за контролна дейност. Проверяват се 

планирането, действително проведените ситуации, практическата насоченост, 
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безопасността на организацията и резултатите. ВИКБДП подпомага контрола със справки и 

анализи, без да замества директора. 

№ Дейност Срок Отговорник и доказателство 

1 
Проверка на организацията и 

провеждането на обучението по БДП. 

Според плана 

за контрол 

Директор; констативни 

протоколи и препоръки. 

2 

Обобщаване на проведените ситуации, 

инициативи, квалификации и установени 

затруднения по групи. 

До 10 юни 2027 
Учители; справки до 

председателя на ВИКБДП. 

3 

Представяне на годишен доклад за 

дейността на комисията пред 

Педагогическия съвет. 

Юни 2027 
Председател; доклад и протокол 

от ПС. 

4 

Подготовка и предоставяне на 

изискваната информация за БДП до РУО 

по съответния образец. 

В сроковете по 

Системата и 

указанията на 

РУО 

Директор и ВИКБДП; справка и 

доказателство за изпращане. 

5 

Предложения за следващата учебна 

година, включително за средата, 

ресурсите и обучението. 

Юни–

септември 

2027 

ВИКБДП; предложения до 

директора. 

 

 

Показатели за проследяване:  

• изпълнен минимален брой ситуации във всяка група;  

• проведени практически дейности;  

• наблюдавани умения на децата;  

• реализирани форми за работа с родители;  

• изпълнени квалификационни дейности;  

• регистрирани рискове и предприети действия;  

• проведени заседания и представен годишен доклад. 

Документацията се съхранява по установения в ДГ ред:  

• утвърден план,  

• заповед за комисията,  

• протоколи, справки, контролни документи, кореспонденция, материали от дейности 

и годишен доклад.  

Отчитат се действително изпълнените дейности; непроведените се отбелязват с причина и 

предложение за последващо действие. 
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Очаквани резултати:  

• по-уверено и безопасно поведение на децата с придружител;  

• последователно обучение във всички групи;  

• по-добра координация с родителите;  

• своевременно установяване на рисковете и документирано изпълнение на 

дейностите. 

 

 

 

ИЗГОТВИЛ 

Председател на ВИКБДП: П 

Членове: П 

Разгледан от ВИКБДП с Протокол № 1 / 18.09.2026 г. 
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